METODOLOGIA i HORARI

El master és presencial.
60 credits ECTS (300 h) +
15 crédits ECTS del treball de recerca.

S’impartira en els seglents blocs lectius:

Dijous i divendres: 9h a 13:30h i de
15h a 19:30h

Dissabtes: de 9h a 13.30h.

Dates dels blocs lectius,

19, 20, 21 gener 2012
16, 17, 18 febrer 2012
22, 23, 24 marg 2012
19, 20, 21 abril 2012
17, 18, 19 maig 2012
14, 15, 16 juny 2012

Dates dels blocs lectius,

15, 16, 17 novembre 2012
20, 21, 22 desembre 2012
17, 18, 19 gener 2013

14, 15, 16 febrer 2013

21, 22, 23 marg 2013

18, 19, 20 abril 2013

23, 24, 25 maig 2013

13, 14, 15 juny 2013
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INFORMACIO i PREINSCRIPCIONS

Secretaria FICE:

Srta. Eva Julia
Tel. 93 433 50 30

Fax: 93 446 45 05

Durada Master: 2 anys
Preu Master: 3900 €

Preu Curs d’Especialitzacio: 1100€

Requisits d’acceés:
Titulacid universitaria

PROFESSORS

Salvador Altimir
Jordi Alonso

Alex Allepuz

Sergi Arenas
Sergio Arifio

Pilar Azpiazu
Ismael Blanco
Ester Busquets
Juan Carlo Cejudo
Laura Coll

Eli Chueca

Josep De Andrés
Pedro De Miguel
Gabriela Del Valle
Sara Doménech
Alex Domingo
Carme Dominguez
José A. Dominguez
J.M? Elorza

Benito Fontecha
Joana Gabriele
Angel Gil

Marco Inzitari
Gabriel Liesa
Astrid Lindstrom
Pilar Loncan

Quico Mafos
Pilar Martinez
Jordi Mascaro
Ramon Miralles
Angels Nogué
Jesus Norberto
Reinald Pamplona
Mercé Pérez
Salanova
Claude Protin
Cristina Rius
Toni Rivero
Jordi Roca
Xavier Rojano
Marta Roqué
Joan-Carles Rovira
Antoni Salva
Manel Sanchez
Pau Sanchez
Pere Solé

Joan Subirats
Teresa Torns
Carme Triado
Jordi Tudela
Anna Vila

Institutde I’
UAB

UurnB

Universitat Autdbnoma de Barcelona

Master en
Envelliment i
Dependeéncia

22 Edicié 2012-2013
Inici: 19 de gener de 2012
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(Correspon al Modul Il del Master)

Direccioé: Dr. Antoni Salva Casanovas

Coordinacié General: Dr. Joan Carles Rovira Pascual

Coordinadors: Sra. Mercé Pérez Salanova
Sr. Antoni Rivero



El nou Master en Envelliment i Dependéncia
vol oferir els coneixements teorics i practics que
permetin I'elaboracio de politiques i el disseny
i I'organitzaci6 de serveis destinats a les
persones dependents, aixi com I'adequada
valoracio de les persones grans, derivada de la
seva situacio de dependéncia, i la formulacié de
plans d’intervencioé adients, tenint en compte les
seves necessitats especials. Tot aixo des d’'un
enfocament bio-psicosocial que ofereixi una visio
integral de la persona.

L'aprovacio de la Llei de la Dependéncia suposa
una oportunitat i al mateix temps un repte pel
desenvolupament dels serveis d’atencio a les
persones grans dependents, tant per les
administracions com pels prestadors de serveis
publics o privats.

Conseqlientment, el Master s’adreca a:

CONTINGUTS

Demografia i epidemiologia de I'envelliment
Teories sobre envelliment

Societat i envelliment: aspectes étics i juridics
Conceptes basics de dependéencia
Valoracio de la dependeéencia

Intervencid en I'atencié a la dependéncia
Programes publics sobre dependéncia
Envelliment actiu, salut i qualitat de vida
L’activitat fisica i la salut

Alimentacio i salut

Promocio de la salut mental

Prevenci6 de la dependencia

La valoracié geriatrica

Sindromes geriatriques

Malalties prevalents

Metodologia cientifica

COMPETENCIES

Capacitat per identificar situacions de
dependéncia i fer-ne una valoracio especialitzada,
a més de per elaborar el disseny i fer seguiment
de la implementacié d'un Pla d’Intervencio
Individual (PIA).

Capacitat per identificar i avaluar les necessitats
de les persones grans des de la perspectiva
sociosanitaria integral, que permeti el disseny de
programes d’intervencio global.

Capacitat per identificar i dissenyar els recursos
assistencials més adequats a cada situacio de
dependéncia.

Capacitat per coneixer les politiques d’'atenci6 a
la dependencia en altres paisos i aprofundir
en el coneixement de les politiques a Espanya.

Capacitat per identificar les principals causes
generadores de dependéncia en les persones
grans, aixi com els programes de prevencio
d’aquestes.

ESTRUCTURA DEL MASTER (modular):

Demografia, epidemiologia, i
perspectiva biopsicosocial de
'envelliment. (15 credits ECTS)

Planificacio i gestio de serveis
d’'atencid a les persones grans

amb dependéncia (es pot seguir com
a curs d’especialitzacio independent).
(15 credits ECTS)

Envelliment actiu i prevencio de la
dependéncia.
(10 credits ECTS)

Estat de salut.
(10 credits ECTS)

Recerca. Metodologia cientifica.

= (10 crédits ECTS)

Al final del Master es fara un
(15 credits ECTS)



